DWIE WERSJE POGLADU O KARMIE

WERSJA 1

WERSJA 2

1) Co mowi.

2) Kto w to
wierzy, skad
zaczerpnieta.

3) Mozliwe
konsekwencje

Nie wszystko, czego doswiadczasz, jest efektem twojej karmy. (Poniewaz
istniejg inne czynniki np. choroba, pogoda, dziatania innych oso6b.)

Wezesny buddyzm (z wyjatkiem 1 sutty — ponizej).

(Moliya)Sivaka Sutta (SN 36.21) https.//suttacentral.net/sn36.21/en/bodhi —
Pyt.do Buddy: Czy przyjemnos¢ i bol, jakich doswiadczamy, jest zawsze
spowodowana przez nasze wczesniejsze dziatania? Odp. Buddy: [...] Siwako,
powodem niektdrych (bolesnych) odczué sg problemy z woreczkiem
zotciowym, flegma, gazami w uktadzie trawiennym lub nieréwnowaga
pomiedzy tymi trzema; powodem innych jest zmiana pogody (klimatu),
niedbanie o siebie lub pobicie; inne z kolei sa efektem kammy'. [...] Kiedy
asceci i bramini’ twierdza, ze niewazne czy cztowiek doswiadcza czego$
przyjemnego, bolesnego czy neutralnego, ze wszystkie te do§wiadczenia sg
spowodowane czyms, co zrobil on w przesztosci, to wychodza poza dostepna
cztowiekowi wiedzg¢ 1 poza to, co w §wiecie uwaza si¢ za prawdziwe. Dlatego
tez mowig, ze ci asceci i bramini si¢ tutaj myla.

Podobne stwierdzenia w innych suttach np.: =Putta Sutta, AN 4.87, Tana Sutta
AN 4.125; Girimananda Sutta AN 10.60. Takze w Devadaha Sutta (MN 101):
Buddha méwi napotkanym Dzinistom, ze ,,wypalanie” przesziej karmy przez
celowe poddawanie si¢ cierpieniu nie dziata + jw. bo nie wszystko, co nas
spotyka jest rezultatem naszej przesztej karmy. Zrodta niekanoniczne: Pytania
Krola Milindapanhy do mnicha Nagaseny — pojawia si¢ stwierdzenie, ze
doswiadczamy w zyciu wiecej cierpienia wskutek innych czynnikow niz
wskutek karmy. Uwaga, wyjatek w suttach: Culakammavibhanga Sutta (MN
135): wszystko co ci si¢ przydarza jest rezultatem twojej karmy.

a) Praktykujemy (w 99%) zgodnie z tym, co przekazuja sutty, a wigc nasz
swiatopoglad jako buddystow nie ktoci si¢ z tym, co uchodzi za nauki samego
Buddy. Nie jest tez w oczywisty sposob sprzeczny z naukowym podej$ciem

Wszystko, czego doswiadczasz, jest efektem Twojej karmy.
(=Wszytko jest twojg wipakq.)

Buddyzm wadzrajany, w tym buddyzm tybetanski na Zachodzie
1w Polsce.

1) Egotyzm: wszystko kreci si¢ wokot mnie, inni wypetniaja tylko

moja karme. Poglad ignoruje fakt, Zze ludzie majg swe wtasne

To samo co karma, tylko w jezyku palijskim.
Nieoficjalni i oficjalni nauczyciele religijni w 6wczesnych Indiach.
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i
niebezpieczen
stwa przyjecia
danego

$wiatopogladu

(patrz: nauka o nijamach).

b) Poglad zdroworozsadkowy, logiczny i praktyczny. Np. jesli zab mi si¢ psuje,
to warto przyjrzec si¢ diecie, higienie (i genom rodzicow) albo odwiedzi¢
dentyste, a nie przyjmowac, ze nie da si¢ nic zrobié, bo to karma z tego lub
przesztego zycia. W przypadku epidemii madrzej jest pracowaé nad
wynalezieniem szczepionki niz przyjmowac, ze to masowa kara pod nazwa
karmy.

¢) Da si¢ w wigkszo$ci potwierdzi¢ w doswiadczeniu i praktyce. Dopuszcza lub
zaleca agnostycyzm: jesli nie jestesSmy pewni, czy co$ w §wiecie zewngtrznym
jest efektem naszej karmy, to po prostu nie wiemy. ,,Dopiero po tym, jak
uczyniliSmy wszystko, co w naszej mocy, a sytuacje nadal si¢ powtarzaja,
mamy prawo zastosowac¢ metode reszt i przyjac, ze to efekt karmy.
(Sangharakszita, The Three Jewels, p. 62-63).

d) Wigkszo$¢ rzeczy, ktore si¢ nam przydarzaja nie kontrolujemy i nie jesteSmy
za nie odpowiedzialni. Mamy jednak wptyw i mozemy zmieni¢ swoje reakcje
na nie — energia powinna i$¢ w ten obszar. To jest wlasciwa praktyka z karmg.
Przyjecie tego pogladu to umozliwia.

reakcje (dobre, zte) i to jak si¢ zachowuja wobec nas,
niekoniecznie jest spowodowane naszg karma. (patrz Budda w
Sivaka Sutta — przyczyng bolu moze by¢ pobicie przez kogo$).

2) Mozliwa niepraktyczno$¢, niezyciowo$¢, bierno$¢. Zab mi
spréchnial, nie ide do dentysty, albo zmywarka si¢ zepsuta, nie
naprawiam, bo karma. Poglad moze ociera¢ si¢ o determinizm
(wszystko jest tylko rezultatem karmy). W Tittha Sutta (AN 3.61)
— Buddha zwraca uwage, ze taki poglad uniemozliwia praktyke
duchowg — jesli wszystko wydarza si¢ wskutek przesztych
dziatan, to nie mozemy teraz nic zrobi¢, aby si¢ zmienié. — Poglad
jest réwniez wewnetrznie sprzeczny, bo jesli wszystko od zawsze
jest rezultatem karmy, to kiedy udato nam si¢ te¢ karme
wytworzy¢?

3)Wierzymy w co$, co nie da si¢ potwierdzi¢ do§wiadczeniem
(dogmat), jw., patrz Budda w Sivaka Sutta.

4) Konflikt z rozwijaniem madrosci i wspotczucia — np. kiedy
jesteSmy zmuszeni uzna¢, ze kazde olbrzymie czy masowe
cierpienie np. jakiego$ narodu w czasie wojny czy kataklizmu jest
zashuzone. Np. pewien tybetanski nauczyciel buddyjski w
wywiadzie wypowiedzial sie, ze ,,ci Zydzi musieli mieé straszng
karme, zeby zastuzy¢ na takie cierpienie...”.

5) Trzeba jednak przyznaé, ze te niebezpieczenstwa dotycza
gtéwnie ludzi Zachodu, gdzie w post-chrzescijanskim swiecie
poglad, ze np. powodem epidemii choroby jest karma (wczesniej:
kara boska) moze pas¢ na podatny grunt. Natomiast Tybetanczycy
radzg sobie zwykle ze sprzeczno$ciami pogladu, bedac duchowo
kreatywnymi i majgc szerszy kontekst do praktyki, np. reagujac na
negatywne wydarzenia wzmozong praktyka w celu wytworzenia
dobrej karmy, co nigdy nie zaszkodzi (szczegolnie, ze czasem to
moze by¢ wipaka czyli efekt karmy), patrz punkt c).




