Triratna: sie¢ bodhisattwow

wywiad dotyczacy spotkania Miedzynarodowej Rady Tiratny,
ktore odbyto sie w Indiach w lutym 2018 r.

Triratna na calym $wiecie to ponad 2200 ordynowanych i tysigce mitréow z réznych czesci Swiata,
mowigcych w kilkunastu jezykach... To okoto 130 o$rodkéw i mniej wiecej tyle samo lokalnych
grup Triratny, ktore funkcjonujg jako niezalezne od siebie (w swoich prawnych i finansowych
strukturach) organizacje. To takze proces ordynacyjny, ktéry odbywa sie w kilku réznych
jezykach i w zupelnie odmiennych uwarunkowaniach kulturowych, przygotowujac jednocze$nie
mezczyzn i kobiety do ordynacji w tej samej, zjednoczonej wspolnocie ordynowanych... Jak to
wszystko trzyma sie razem?

Na poczatku Triratny byt jedynie Sangharakszita i kilku uczniéw, ktoérzy znali go osobiscie. Jesli
pojawiata sie potrzeba rozmowy, wszyscy miescili sie w jednym pokoju. Wraz z liczebnym
rozwojem wspolnoty i jej miedzynarodowym charakterem, utworzenie struktur i sprawnie
funkcjonujacych systeméw, w celu umozliwienia proces6w Kkonsultacyjnych, wspotpracy i
efektywnych dziatan, okazato sie niezbedne. Jedna z najwczesniej powstatych struktur jest
Miedzynarodowa Rada Triratny, w sktad ktérej wchodzi okoto 50 oséb odpowiedzialnych za jej
sprawne funkcjonowanie. Osoby te pochodza z krajow, w ktérych obecnie dziata Triratna.
PrzeprowadziliSmy wywiad z Jnanacandrg (czyt. Nianaczandrg), ktéra wtasnie wrocita z pigtego
spotkania Miedzynarodowej Rady Triratny:

Dopiero co wrécitas z Indii. Gdzie bytas i w jakim celu sie tam wybratas?

0d kilku lat jestem aktywnym cztonkiem Miedzynarodowej Rady, jako delegat osrodkéw Triratny
z Europy kontynentalnej. Rada spotyka sie mniej wiecej co 18 miesiecy. Tym razem zebraliSmy sie
w os$rodku retritowym Saddhamma Pradeep w Bhaja, w Indiach. O$rodek znajduje sie w
odlegtosci okoto dwoch godzin jazdy z Pune w naprawde pieknym i spokojnym miejscu, na wsi
pomiedzy palmami i drzewami owocoéw mango.



Czy spotkanie miato charakter formalny? Pracujecie tam? Jak to wyglgda?

Tak, w swoich zatozeniach, jest to oczywiScie rodzaj konferencji, podczas ktérej bardzo
intensywnie pracujemy. Zazwyczaj mamy wiele waznych tematéw do poruszenia z racji tego, ze
Rada nie zbiera sie tak czesto. Jednocze$nie jest to spotkanie os6b ordynowanych, co oznacza, ze
to nasza praktyka Dharmy jest tym, co nas jednoczy, jest zyzna gleba, na ktdérej wszystko wyrasta.
Kazdego ranka medytowaliSmy wspolnie, po czym w matych grupach siadaliSmy do studiowania
Dharmy, co byto bardzo inspirujace, w niektére wieczory odprawialiSmy pudze. Jednak pozostata
cze$¢ dnia uptywata nam na intensywnej pracy.

Jakich ludzi mozna spotka¢ podczas zebrania Miedzynarodowej Rady?

Celem Rady jest zgromadzenie wokét siebie ludzi z réznych regionéw geograficznych Triratny na
catym Swiecie, ktorzy petnig obowiazki i s3 odpowiedzialni za rézne obszary w naszej wspolnocie,
np. te zwigzane z dziatalnoscia Kolegium!, ze wspdlnota ordynowanych i szeroko rozumiang
spotecznoscig Triratny. Moze nie jest to jasne na pierwszy rzut oka, ale dziatalno$¢ wspoélnoty
ordynowanych wybiega daleko poza to, co dzieje sie w naszych osrodkach - mamy wielu bardzo
aktywnych ordynowanych, ktérzy nie nauczaja w osrodkach Triratny. Rada Miedzynarodowa

1 Kolegium Publicznych Preceptoréw (ang. The College of Public Preceptors) — kolegium sktadajace sie z najbardziej
doswiadczonych i wieloletnich cztonkdw wspdlnoty ordynowanych Triratny, ktérych taczy Péjscie po Schronienie
do Buddy, Dharmy i Sanghi oraz wieloletnie przyjaznie ze sobg nawzajem i z pozostatymi cztonkami wspdlnoty i
spotecznosci Triratny. W 2018 r. w skfad College’u wchodzg 34 osoby, wiekszos¢ z nich pochodzi z Wielkiej
Brytanii, pozostata czes¢ z Europy, Indii, Australii, Nowej Zelandii i USA. Gtdwnym zadaniem College’u jest nadzér
nad procesem ordynacji w Triratnie, a takze przekazywanie ducha wspdlnoty ordynowanych poprzez
zachowywanie, podtrzymywanie, rozwijanie i komunikowanie Dharmy zgodnie z wizjg Bhantego Sangharakszity.



gromadzi wokot siebie wszystkich tych, ktdrzy sg odpowiedzialni za pozostate obszary zwigzane z
funkcjonowaniem Triratny, np. za: proces ordynacyjny w Indiach, potrzeby osrodkéw Triratny w
Australii, potrzeby mitrow w Meksyku, tematy, ktdére s teraz tak zywe w Wielkiej Brytanii...

Ktora perspektywa jest Ci bliska i z czym wiqze sie Twoj wktad w dziatania Rady?

Bliska jest mi perspektywa osrodkéw Triratny z Europy kontynentalnej. Dzieki temu, ze dwa razy
do roku uczestnicze w Adhisthanie w spotkaniach os6b prowadzacych osrodki, mam z nimi dobry
kontakt. Osrodki prowadzone w tej czeSci Europy stawiajg czota innym trudnos$ciom niz te, z
jakimi borykaja sie osrodki w Wielkiej Brytanii. Z racji tego, Ze na naszym kontynencie
postugujemy sie rodzimymi jezykami, nie mozemy tak po prostu ograniczy¢ sie wytgcznie do
nauczania Dharmy. Bardzo czesto w pierwszej kolejno$ci musimy znalez¢ niezbedne Srodki i
ustanowi¢ procesy, ktére nam to umozliwia, jak np. ttumaczenie ksigzek i materiatow do
nauczania, tworzenie wiasnego procesu ordynacyjnego, zaktadanie o$rodkéw retritowych itd.
Wiele krajoéw europejskich jak np. Francja, Finlandia czy Polska ma jak dotad po jednym osrodku,
co oznacza ze kilku ordynowanych musi petni¢ wiele réznych funkcji jednoczesnie jak np. bycie
nauczycielem Dharmy, osobg prowadzaca o$rodek, opiekunem mitrow, preceptorem,
organizatorem, osobg odpowiedzialng za rozwoj strony internetowej, ttumaczem itd., a to samo w
sobie stanowi spore wyzwanie.

Jakie tematy poruszaliscie podczas spotkan Miedzynarodowej Rady?

Miedzy innymi, utworzyliSmy grupe robocza, ktorej celem byto wynalezienie nowych, lepszych
sposobow wspierania tych grup Triratny czy tzw. ,pionierow”, ktérzy sa odizolowani ze wzgledéw
geograficznych. Wezmy np. nasz o$rodek w Sao Paulo w Brazylii, ktéry jest oddalony o 6 tys. km
od kolejnego, najblizszego im o$rodka Triratny. W jaki sposéb Zyjac tam mozna podtrzymac swojg
inspiracje? Jak utrzymywac¢ kontakt ze swoimi przyjaciétmi? Jak ludzie znajdujacy sie w takich
sytuacjach moga widzie¢ siebie jako cze$¢ wiekszej, zywej Sanghi?
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To byt jednak jeden z wielu poruszanych przez nas tematéw. Tematem przewodnim byt system
praktyki (jesteSmy w trakcie prac nad projektem o nazwie ,Sikkha Project” zwigzanym z
kompleksowa oceng naszych metod nauczania i praktyki), szukaliSmy tez odpowiedzi na pytanie
w jaki sposéb mozemy sobie lepiej radzi¢ z konfliktami w sandze (obecnie opracowujemy nowe



metody i koncepcje rozwigzywania konfliktow, a kilka oséb rozpoczeto szkolenia z mediacji),
ponadto zastanawiali$my sie jak moglibySmy usprawni¢ istniejgce juz struktury miedzynarodowe
i funkcjonujace kanaty komunikacji, a takze przygladaliSmy sie temu, ktére grupy spoteczne stoja
juz niemalze na progach naszych o$rodkéw, ale z jakich§ powodow ich jeszcze nie przekraczajg, w
jaki sposéb moglibySmy im to utatwi¢. I nie byt to tylko maraton gadania - dla mnie zostaty tam
zachowane dobre proporcje pomiedzy spotkaniami plenarnymi i pracg w matych grupach, byto
teZ miejsce na nieco eksperymentowania, np. poprzez odgrywanie rol, badaliSmy nowe sposoby
interwencji w sytuacjach konfliktowych. Wraz z moim dobrym przyjacielem odegraliSmy ktotnie.
Tak bardzo weszliSmy w te role, Ze kiedy juz byto po wszystkim ludzie podchodzili do nas i z
szerokim u$miechem na twarzy wypytywali nas czy jeszcze ze sobg rozmawiamy.

Ponadto pracujac w matych grupach poruszaliSmy tematy zwigzane z jednoScig Triratny,
omawiali$my kaljanamitrate?, relacje pomiedzy Triratng w Indiach a pozostata czescig wspdlnoty,
zastanawiali$my sie nad tym, jakie szanse niesie ze sobg komunikacja online, a jakie wigze sie z
nig ryzyko. Pracowali$my w petnym skupieniu i produktywnie, jednak w niektoére wieczory miato
sie poczucie, Ze peka ci gtowa!
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Czy mimo poczucia, zZe peka Ci gtowa, podobato Ci sie spotkanie?

Tak! Spotkanie byto bardzo pozytywne i satysfakcjonujgce. Wiele przyjemnosci sprawito mi
nawigzywanie kontaktow z pozostatymi uczestnikami, zaréwno z tymi, z ktérymi znamy sie od lat,
jak i z nowymi cztonkami Rady. To co$ niesamowitego i niezwykle cennego, kiedy spotykajac
kogo$ po raz pierwszy odkrywamy, ze wspoélne zrozumienie, zaufanie i gtebia otwartosci na siebie
nawzajem, s3 mozliwe. Wspélnota ordynowanych zbudowana jest na silnych, taczacych nas ze
soba podstawach. Mam teZz poczucie, Ze mieliSmy do czynienia ze szczeg6lnie imponujacym
zgromadzeniem ordynowanych. Cechowaty je harmonijna i konstruktywna praca z duza doza
dojrzatosci, z wysokim stopniem zaawansowania w praktyce, zaangazowanie i zdolno$¢ do
wspotpracy ze wszystkimi. Kocham to!

Bardzo mi zalezy na Triratnie, jako naszej wspoélnocie. Jej przysztos¢ nie wydarzy sie sama z
siebie. Czasem odczuwam frustracje, kiedy stysze wygtaszane przez innych opinie na temat
»jednego spotkania za drugim”, jakby byly one wytacznie rodzajem zbednej biurokracji.

2 Kaljanamitrata — w jezyku palijskim oznacza przyjazn duchowg tgczacg praktykujacych we wspdlnych dgzeniach. W
Triratnie kalyanamitrate uwaza sie za sciezke sama w sobie.



W poblizu osrodka retritowego, w ktéorym odbyto sie spotkanie Rady, znajduja sie tzw. Jasknie Bhadza.
Jednego ranka poszliSmy tam, aby wspdélnie pomedytowa¢. Ponad 2 tys. lat temu Zyta tam wspolnota
mnichéw, ktérzy razem praktykowali Dharme. Teraz my, tak jak oni, Zyjemy nieopodal po drugiej
stronie doliny, jako wspdélnota praktykujaca Dharme. Jest to co$, co wywotuje u mnie wzruszenie. Tak
jak ci mnisi pokolenie za pokoleniem ciezko pracowali, aby wyttoczy¢ w solidnych skatach jaskinie,
ktore stawaty sie Swiatynia, tak i my podczas tych spotkan pracujemy, aby stworzy¢ warunki dla
rozwoju naszej wspolnoty i podtrzymac jej gtebie i jedno$¢. Otrzymatam tyle cennych daréw w mojej
praktyce Dharmy i chce da¢ z siebie wszystko, by moéc to przekaza¢ przysztym pokoleniom. Praca w
Miedzynarodowej Radzie Triratny jest dla mnie jednym ze sposob6w, aby ten cel realizowac.

Wywiadu udzielita Jnanacandra, prowadzaca o$rodek Triratny w Essen w Niemczech.
(thum. i przypisy Anna Markiewicz)



